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 令和２年度はコロナに始まりコロナに終わりました。

そのため行事やイベントもほとんどできませんでした。

そこで年度末にちょっとした

楽しい時間を過ごそうと企画

し３月２６日に「おつかれさま

会」を開きました。玉造国際ホ

テルから取り寄せた豪華な弁

当は「おいしい」とみなさんの

反応が良かったです。食後ビ

ンゴ大会を職員も交え開催し

ました。ビンゴになった人から

順に好きな賞品をゲットしていきました。今回は人気の鬼滅の刃のグ

ッズなどもあり、ワイワイと盛り上がることができました。 

 

  

 

 ３月３０日、３１日に玉造の桜が満開でしたので、お散

歩がてら花見をしました。スターバックスまで歩き、好

きな飲み物を頼んで楽しみました。 

橋の上で写真を撮りましたが満開の桜と新しくなっ

たばかりの木の橋の景色が素晴らしく、皆さんも映え

て写真に納まることができました。 

 スターバックスではメニュー表を見ながら注文する

のですがサイズがわかりにくいので店員さんに頼んで

４種類のサイズのカップを並べてもらい、みなさんに

指差しして選んでもらいま

した。飲み物の名前が覚え

にくいこともあって自分が

注文したものわからなくなる方もおられましたが、日ごろ行く機会

のない場所ですので、みなさんとても喜んでおられました。 
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年度末おつかれさま会を開きました！ 

お花見さんぽ～スタバでお茶会 



 

 

 今回はおつかれさま会でイマジンコーヒー

のインドの豆を淹れました。インドの豆を取り

扱っているお店はあまりなく、希少なコーヒ

ーです。店主の岸本さんが実際に訪れた農園

の豆を仕入れていて、味はチョコレートやナッ

ツの香ばしさと柑橘系の酸味がバランスよく

感じられるすばらしい一杯です。（マスター）          

 

 

 

 ひだまりはご存じの通り、作業場が広くありま

せん。また職員室もないことから、リフォームをす

ることにしました。 

 ４月２日金曜日、工事が始まりました。これによ

り今までの和室の半分を職員室にし、作業場はそ

の分広くなります。また作業場側にも手洗い場が

できます。 

 完成は４月中旬を予定しています。 

 

          ４月より、ひだまりに二人の男性利用者さんが通所されることになりま     

         したので紹介します。 

★SHOWY さん★  

これから一生懸命仕事をがんばっていきたいと思います。いろいろな作業を体験し、                     

皆さんとも仲良くなれるようになりたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

★伊達 剛さん★ 

 私は松江市に住んでいますが出身は雲南市です。いろいろご迷惑をかけると思いますが頑

張りますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 コロナもとうとう２年目に突入しました。都心部での非常事態宣言が解除されたかと思うと

今度は大阪市などで「まん延防止等重点措置」が発令されるなど、なお予断を許さない状況

が続いています。ひだまりでも換気、マスクの着用の注意喚起、手洗いの推奨など基本的な予

防を続けています。相変わらず大きな行事やイベントができない状況下にありますが、利用者

さんのストレスのガス抜きも不可欠です。 

 令和３年度は引き続きコロナの状況を見ながらになりますが、大学生ボランティアさんにも

協力をお願いし、ひだまりの利用者さんはもちろん、玉湯地区にお住いの障がいのあるお子さ

んなどにも参加いただける料理教室や、カラオケ、ボウリング、バーベキューなど希望者を対

象としたサークル活動をしていきたいと考えています。そのためにも早くコロナが収束するこ

とを祈るばかりです。 

コーヒーの日～ホンジュラス 3月 26日 金曜日   

ひだまりのリフォームが始まりました！ 


