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毎月「コーヒーの日」でおいしいコーヒーを淹れてくれるマスターの企画で、今回は暑い夏

にピッタリなイベントを考えてくれました。報告はもちろんマスターにお願いしました！ 

 今月はアイスクリーム屋さんの papperlapapp（パッパラパッ

パ）さんに来ていただきました。２種類のアイスを振る舞ってい

ただきました。香ばしく焼いたメレンゲをアイスに混ぜ込んだマ

イルドで他にはない味わいのアイスとイタリアのブロンテ村の

ピスタチオを使ったアイスで蜂蜜の自然な甘さのアイスでした。 

 みなさん大変喜んでいただいて企画した自分としてもうれ

しく思いました。また機会があれば開催したいと思います。（マ

スター） 

「papperlapapp」  

ice cream Pop-up 

store（落合さん）  

ホームページ https://biotoup.com/331/ 
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アイスクリームの日で楽しみました！７月３０日 



 

  

 今年、島根県を襲った豪雨は緊急避難指示が発令され多くの場所で床上床下

浸水など被害が出ました。松江市内でも冠水した場所やがけ崩れが起きた所も

あります。これに伴い７月８日、９日、１２日は緊急休業としました。またひ

だまりの利用者も１名公民館に避難し不安な時間を過ごしていました。 

 今まで体験したことのない災害はいつ起こるかわかりません。そ

のためにも「防災」について勉強する必要があると痛感し

ました。ハザードマップの確認や避難訓練も大事ですし、い

ざ災害が起きたときにすぐに持ち出せる防災グッズを用

意しておくことも重要です。 

 今後ひだまりでも「防災についての勉強会」をしよう

と考えています。 

 

 

 

 西陣織で有名な京都府にある「京都酒造」様から

仕事の依頼を受けました。ひだまりの製品の縫製技

術が認められ飛び込んできた仕事です。 

仕事内容は主に海外向けに販売をしておられる

「京都ウイスキー」のラベルを作って欲しいというも

のです。ラベルと言っても京都らしく西陣織で出来て

おり、そのラベルの周りをロックミシンをかけていきま

す。反物で送られてきた生地に接着芯を張り、裁断し

てからロックミシンをかけ最後に裏に両面テープを

張ります。私たちの関わった製品が世界の人たちに

手に取っていただけると思うとやりがいも出ます。 

 

 

 

 

 日本では引きこもりの数が約１００万人いると言われています。障がい者の数は令和１年障害

白書によると身体が約４３６万人、知的が約１０８万人、精神が約４１９万人だそうです。こうして

みるとかなり多い数字ですね。日本の人口から考えると約１００人に１人はひきこもりという事

になります。こう話すと、なぜ障がい者と比べるんだと言われるかもしれません。 

 ひこもりの原因は色々あります。いじめが原因で不登校になった人もいるでしょう。他人と

話すのが苦手だという人も多いと思います。さて、ひきこもりのまま年を重ねるとどうなるで

しょう？両親が亡くなった時どうしたらいいのでしょう？４０代～５０代の引きこもりの方は特に

心配です。そうなる前に手を打つべきだと思います。なぜ障がい者の数を出したかというのに

は、ひきこもりの原因に発達障がいの方が多いと言われているからです。医師に発達障がいと

診断された人は約４８万人いるそうです。しかし発達障がいの診断をされてない人で生きにく

さを感じている人は多いはずです。もしそうなら一度専門家に相談するのもいいと思います。

決して恥ずかしいことではありません。ひだまりへもお気軽にご相談くださいませ。 

豪雨にともなう休業７月 8日、9日、12日！ 


